
                                                                                                                        
            

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ΘΕΜΑ:  «13η  Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού – Ευρωπαϊκή Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού 2026 
- Συμπληρωματικές πληροφορίες» 

Σχετ.: Η αριθ. πρωτ. 118802/Δ5/10.09.2026 εγκύκλιος της Υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού. 

Σε συνέχεια του ανωτέρω σχετικού και κατόπιν ερωτημάτων που τέθηκαν υπόψη της υπηρεσίας μας, 

επισημαίνουμε προς τις σχολικές μονάδες ότι οι δράσεις για τη 13η Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού 

Αθλητισμού 2026 υλοποιούνται την Παρασκευή 25 Σεπτεμβρίου 2026 και μόνο σε περίπτωση 

αντικειμενικής αδυναμίας δύναται να μεταφερθεί ο εορτασμός του σχολικού αθλητισμού σε άλλη 

ημερομηνία με απόφαση του Συλλόγου Διδασκόντων. 

Επιπρόσθετα, επισυνάπτεται στην παρούσα η επίσημη αφίσα της 13ης Πανελλήνιας Ημέρας Σχολικού 

Αθλητισμού 2026 και σχετικό βίντεο με τον Νικόλαο Σταματονικολό, διακεκριμένο αθλητή στο αγώνισμα 

του άλματος σε μήκος, με ατομική επίδοση 8,14μ. και μέλος της Εθνικής Ομάδας Κλασικού Αθλητισμού. 

Οι σχολικές μονάδες καλούνται να αξιοποιήσουν το εν λόγω υλικό με κάθε πρόσφορο τρόπο (ενδεικτικά: 

ανάρτηση της αφίσας σε εμφανές σημείο, προβολή του βίντεο πριν από την πραγματοποίηση της δράσης, 

ώστε όλοι οι συμμετέχοντες να έχουν κοινή εικόνα για την τεχνική εκτέλεση του άλματος άνευ φόρας, 

δημοσίευση του υλικού μέσω των επίσημων ηλεκτρονικών μέσων των σχολικών μονάδων για την 

ενημέρωση και την ενεργοποίηση της σχολικής κοινότητας). 
 

Κατά τα λοιπά ισχύουν τα αναφερόμενα στην υπ' αριθ. πρωτ. 118802/Δ5/10-09-2026 εγκύκλιο. 

  

                                                                                                             Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΤΗΣ  
                                                                                                       ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  
    
                                                          
                                                                                                               ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΕΡΕΡΕΣ 

 
Συνημμένα:                 
1. Επίσημη αφίσα 13ης Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού 2026 
2. Ένα βίντεο                                                                                                         

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ  
ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

----- 
ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ, ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ & ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ  

ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

----- 
Ταχ. Δ/νση : Ανδρέα Παπανδρέου 37 
Τ.Κ. – Πόλη : 15180 – Μαρούσι 
Ιστοσελίδα : www.minedu.gov.gr  
Email 
Πληροφορίες 
 
 
Τηλέφωνο 

: physgram@minedu.gov.gr  
: Δ. Κερερές 
  Δ. Γεωργόπουλος  
  Ν. Κωνσταντίνου 
: 210 3443516/2137/2834 

 

ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩΣΗ ΜΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ 
ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ   
 
Βαθμός Ασφαλείας: 
Να διατηρηθεί μέχρι: 
Βαθμός Προτερ.:  ΕΞ. ΕΠΕΙΓΟΝ 
 
 
Μαρούσι, 22 -09-2026 
Αριθ. Πρωτ.: 125080/Δ5 
 
 
 
 
ΠΡΟΣ:  ΟΠΩΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 

 
 
ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: ΟΠΩΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 

http://www.minedu.gov.gr/
mailto:physgram@minedu.gov.gr


Εσωτερική Διανομή:  

1. Γραφείου Υπουργού  

2. Γραφείο Γενικού Γραμματέα Π.Ε., Δ.Ε. και Ε.Α.  

3. Γενική Διεύθυνση Σπουδών Π.Ε. και Δ.Ε.  

4. Διεύθυνση Σπουδών Προγραμμάτων και Οργάνωσης Π.Ε.  

5. Διεύθυνση Σπουδών Προγραμμάτων και Οργάνωσης Δ.Ε.  

6. Διεύθυνση Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης  

7. Διεύθυνση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης  

8. Αυτοτελής Διεύθυνση Ιδιωτικής Εκπαίδευσης  

9. Αυτοτελές Τμήμα Προτύπων και Πειραματικών Σχολείων  

10. ΔΙΠΟΔΕΜΣ – Τμήμα Α΄  

11. Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής – Τμήματα Α΄ και Β΄  

 

 

Α ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΠΡΟΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΨΗΦΙΑΚΑ ΥΠΟΓΕΓΡΑΜΜΕΝΟΥ ΠΙΣΤΟΥ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟΥ ΜΕΣΩ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ 
ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟΥ 

Α/Α Επωνυμία 
Διεύθυνση Ηλεκτρονικού 

Ταχυδρομείου 

1. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
pde@sch.gr 

2. ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ dide@sch.gr 

3. ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ dipe@sch.gr 

4. 
ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΛΑΔΟΥ ΠΕ 11 ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ (μέσω των οικείων Διευθύνσεων Πρωτοβάθμιας 
και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης) 

 

5. Ο.Ε.Σ.Α.Δ. (μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε.)  

6. Υ.Φ.Α.ΣΧ.Α. (μέσω των οικείων Δ.Π.Ε. και Δ.Δ.Ε.)  

7. 
ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

(μέσω των οικείων Διευθύνσεων Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης) 

 

8. 
ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΤΗΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

(μέσω των οικείων Διευθύνσεων Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης) 

 

9. ΣΙΒΙΤΑΝΙΔΕΙΟΣ ΔΗΜΟΣΙΑ ΣΧΟΛΗ ΤΕΧΝΩΝ ΚΑΙ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΩΝ 

 

10. ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ  

11. ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ (μέσω της 
ΔΙΠΟΔΕΜΣ - Τμήμα Α΄) 

 

 
 

Β ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΠΡΟΣ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ 

 

Α/Α Επωνυμία Διεύθυνση Ηλεκτρονικού 
Ταχυδρομείου 

1. ΓΡΑΦΕΙΟ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗ ΥΠΟΥΡΓΟΥ κ. Γ. 
ΒΡΟΥΤΣΗ 

anyp@gga.gov.gr 

2. ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (Γ.Γ.Α.) sitegga@gga.gov.gr 

mailto:pde@sch.gr
mailto:dide@sch.gr
mailto:dipe@sch.gr
mailto:anyp@gga.gov.gr
mailto:sitegga@gga.gov.gr


3. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ press@hoc.gr 

4. ΕΘΝΙΚΗ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ hoa@ethnoa.org 
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