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#� �7�� #!% ��$�#���% ����'�"/�% ��� ���($�� �� #! 0���+""��! #!% 
��$�/�% #!% 
0�[��"��/�% #$� �'!��(���7� (Information Processing The-
ory), %�
������� ��������� (Mathematical Ability) ��/6�#�� $% ! ����3#!#� 
��������� %�
�������� /�)��. 
/��� #� ����'� #$� ��!#��7� ����"��7�  
0�� 0�+0�� �� 0��"��#�0��!���� 09�$ �� ���!��#��+% +�����% �#! \9�! 
�[��������+�$� �����#�#$� ��� "�7��$�, 7�#� �� �0�#�����/ +��% "�$�#�-
�3% ���03%. � �������3% �9�� %�
������	� /�)	� �/��� ����#3 �� ���'�-
��/ �� ��� ���'���/� ��!#��7� \!�9#$� �0�[��"��/�%, ! �0�/� 0���'��\9-
��� #!� ����"� �����#��� ���7� #�� ���. 	 ��$�/� #��  (�������	� �����-
���	� �	����	� #$� �!�!#�/��, >���#��, 
0�����! ��� �'�#�/��� (De-
metriou, Christou, Spanoudis & Platsidou: 2002) ���(+��#�� �#! %�
�����-
�� ��������� ��0'+���#�% �#! ����3�($�� #!% ��#�[� 9''$� "�$�#��7� 
���7�, ��� #� H������ (��+��)��$�
 �&��	1	���� (Information Processing 
System).  

}�� �������3 �����#!���#��3 #�� H�������	
 (��+��)��$�
 �/��� ! (�-
)�j����� %���� (Working Memory), �0�����! "�� #!� ‘��	�	$���, ����)� 
��������� ��� ���'�'�	�� ��	
������ ��� ��	��&������� ��
 ���+��)��$-
�
’ (Demetriou, Christou, Spanoudis & Platsidou, 2002). �� ����!#!����9 
�����+�� 0�� ���+����#�� �#� "�$�#��3 ���#!��, ��#�#�+0��#�� �� ���0�-
���#9���% ��� "/���#�� ��#���/���� ��������� �03 #!� (�)�j����� %���� 
((%) �+�$ #�� '��#����, #�� ��������� � #�� �����!#���� ���\�'���� ��-
�#���#�%. }#��, �� �����#!�����/ ������� (Verbal), (��	���� (Visual) ��� 
!��
������ (Numerical) (% 0�� ��!����0�����#�� �#! \�\'��"��(/�, �� 
�!��/���� #!� �0��[! ���[9�#!#$� ��!�����7� ���7�, �''9 #� ���\�'�-
�3 ���#!�� �+�� �03 #� �0�/� ����/6��#�� #� �����+�� (�!�!#�/��, 1993). 
	 �0�'�"� ���\�'���� ���#���#�%, ���(���0���/ ��� #�% �0��3���% #!% (%. 

	 ��#��� ����+#��! #!% (% �� #! %�
������� ��������� +��� �0����-
�#�/ �03 0'���% ��"��/�% (Gilhooly, 1988; Johnstone & AlNaeme, 1991; 
Newwell & Simon 1972; Furst&Hitch, 2000; Geary&Widaman, 1987; 
Logie, Gilhooly,&Wynn, 1994). � �!�!#�/�� �0��#!�/6�� (1993) 3#� ! 
��+�! ��#� \��/6�#�� �#� "�"��3% 3#� � �������3% #$� �����+�$� ��3% ��-
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������, 56/2013 
 

�!��#���� +�"�� �03 #!� (% "/��#�� �#! \9�! �0��'���#��9 #$� �����7� 
���!��#��7� ���\�'��7� ���#!�9#$�. �� �����9 ���!��#��9 ���\�'� 
���0����#��� �� #! ��"�'�#��! 0'!�3#!#� #�% +�����% 0�� 0���"�9(�� #� 
+�"�. }#��, 0��9 #� "�"��3% 3#� #� �����+�� �0����� �� ��(�96��#�� �+�� 
�03 '+[��% � ��� ���3��%, ! �0�#�'����#��3#��! �0�[��"��/� #��% �0��#�/ � 
�������3% #��% �03 #!� (% �� "/��#�� �� ���!��#��9 ���\�'�. 	 !��
����-
�� (% �/��� ! �3�! 0�� ��0'+��#�� �#� �������3 ���!��#��7� +�"$�.  


#! �+�! ��#� ��#�#/���#�� #� ������#� #$� ��"���7� 0�� �/���� �-
�0������ ���#��/� "�� #� 3#� ! (% #$� 0����7� ���'���% !'��/�%, ���\9'�� 
�#� �������3 ���!��#��7� +�"$� �#! \9�! ��� #�� ��������� (Maybery & 
Do, 2003; Gathercole, Pickering, Knight&Stegmann, 2004; Jarvis & Gather-
cole, 2003) ��� #�� '��#���� ���\�'���� ���#���#�% (Lemaire, Abdi, & 
Fayol, 1996; Seyler, Kirk,&Ashcraft, 2003; Seitz&Schumann-Hengsteler, 
2000). 	 ���\�'� #!% �������
 ��� #!% (��	����
 (% �#! %�
������� ���-
������ +��� ��#�"��(�/ �#�% �0��3���% #$� ���!#7� �!��#���� ���'�/�� �� 
���(���#����% #�0��% ���!��#��7� +�"$�. }�"$� 0�� #� �����+�� #��% 
��(�96��#�� �+�� �03 �(�"!�!, 0/����% ��0'�% ���3��� ��� ���"�9���#�, 
"�$��#���9 �����#� ��� �#���9 � �0��#��� ������% �0�'�"�����% (Ander-
son, 2007; Swanson & Sachse-Lee, 2001; Holmes & Adams, 2006; Holmes, 
Adams & Hamilton, 2008). ���9''!'� ��/�#!�� 3#� #� ����3#��� 0����9 
����/6��#�� �0���#��3#��� +�"� 0�� 0������96��#�� �� ���3��% �03 3#� �� 
���/�� 0�� �0��#��� ��#��3!�! ��� �������3 '��#��9 0���������+�$� ��-
���+�$�. �� ��#/�#��(� ���\�/��� �� #� ��"�'�#��� 0����9 (Holmes & 
Adams, 2006; Holmes, Adams & Hamilton, 2008). 
 

���*#���- ��,�'(��� 
 
�� \����3 �����!#��3 ��7#!�� #!% ��"��/�% �#�� �� ! !��
������ (%, �/-
��� ! �3�! 0�� ��0'+��#�� �#! %�
������� ��������� #$� 0����7� !'��/�% 
�!��#���� ���'�/�� � �� ������(+���� �0/�!% ! ������� ��� ! (��	����. 	 
�09�#!�! �#� \����3 ��7#!�� �� �0�#�'���� ��0������ ���#��/� ���($-
�/�% � ���($�/�% �� #!� 0����#9'!q! 0�� ���($�� �� #�� (�������� ���-
������ �	����� ��/���� ! (% �#� �����!#��3 ���\�'��3 ���#!�� "�� #� 
�������3 %�
�������� /�)��. �� ���#��� �����!#��3 ��7#!�� �(������ 
#!� ����/#��! ���\�'� #!% !��
������
, #!% �������
 ��� #!% (��	����
 (%, 
�#! ����3�($�! #!% �0/���!% �� %��!��#��� /�)� ���(���#���� #�0��. 	 
�09�#!�! �#� ���#��� �����!#��3 ��7#!�� �� 0���/�� ��0�����9 �����+�� 
���#��9 �� #� �� � �������3% ���(���#��7� #�0$� %�
�������� /�)�� ��-
�!#�0���/ ���(���#����% "�$�#����% �!��������% � 3��. �� #�/#� �����!#�-
�3 ��7#!�� �(������ #!� ����/#��! ���\�'� #!% !��
������
, #!% �������
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�����)�)��� (��
������, 56/2013 
 

��� #!% (��	����
 (%, �#! ����3�($�! #!% �0/���!% �� %��!��#��� /�)� 
���(���#���� #�0��, �� �9�� #9[! #�� �!��#���� ���'�/��. 	 �09�#!�! 
�#� #�/#� ��7#!�� ����+��#�� �� �����/[�� #� �3'� #!% !'��/�% �#�� #�30� 
�� #�� �0�/� � !��
������, � ������� ��� ! (��	���� (% �����#+���� �#� 
�������3 %�
�������� /�)�� ���(���#���� #�0��. 
 
�&)�!�$ 
 
�� �����#+���#�% �#�� 74 ���!#+% (39 �"3���, 35 ���/#���) �!��#��7� 
���'�/$� 3'$� #$� #9[�$�. �9�� #9[! ��0���$0��!�� �� 0��/0�� /�� �-
����3 ���!#7�. >�!����0����!��� #� "�$�#��9 +�"� �+#�!�!% ��
 (��	��-
��
, ��
 �������
 ��� ��
 !��
������
 (% 30$% 0������96��#�� �#!� ��"�-
�/� #$� Demetriou, Christou, Spanoudis, Platsidou (2002). �� +�"� ���\��-
�/6��#�� �� +[� �0/0��� ��[��3���!% �����'/�%, �#� ���+�� �03 #� �0�/� 
�9�� ���!#�% �����9�#!�� ��� (��+%. 	 �����'/� �(������ �#�� �����3 
#$� ���9�$� 0'!��(���7� ('+[��%, ������/, "�$��#���9 �����#�) 0�� +-
0��0� �� ���0�������� �9�� (��9. �� ��� �����+% �#� �9�� �0/0��� ��-
���'/�% ���(���0����!��� �� 3���% �����#3#!#�% #$� ���9�$�. }#�� 0.�, 
! ����'! ������ #�� ������	� /�)	� 0���'9�\��� ������#��9 0�������-
��+�� �#!� ������#��� 0#7�! #�� ������ ������� ��7 ! �����'! ������ 
������#��9 �#�% 0'9"��% 0#7���% ��� #$� ��� �����7� ('9�0�-��6���). �� 
�����#+���#�% �!��/$��� �/� \����'�"/� "�� ���+�� �03 #� #�/� +�"� �+-
#�!�!% #!% (% 0�� ��'$�� #� ��7#�#� �0/0��� �'9����#!% ���0���"$"�% 
#$� 0���������+�$� ���9�$� 0'!��(���7� �� #��'9���#�� �/� �03 #�% 
��� �����+%. 

��� #! �+#�!�! #!% %�
�������
 ���������
 #$� �����#��3�#$� ��#�-
����9�#!��� ��� ��!����0����!��� +�"� *������$�
-%��������-
%	�$���, ��)	� ��� -	���� N�	&	)�����. 	 ���#!��#�0�/!�! #$� 8��!-
��#��7� }�"$� �#��% #���% ��#��% #�0��%, �#3���� 0�7#��, �#!� +�(���! 
#$� �����+�$� #��% �+�� �03 ���3��%, '+[��% ��� �������% ��#/�#����. �� 
#� �����+�� #$� +�"$�, ���[9�#!#� #�� #�30�� +�(����% #��%, ���0��/-
�#��#� �3�� �+�� �03 #� �����!#��3 ���\�'��3 ���#!��, ! ���\�'� #!% 
!��
������
 (% �#� �������3 #��% �� �#�� �0��'���#���. 
� ���(���#��� 
0��/0#$�! ����+���#�� �� ���(���/ � ����/#���% �3'�% �����3% #�0�� (% 
�#!� ���0��9�#��! ��� �#� �������3 #$� %�
�������� /�)��. ���#����, 
�9�� #�0�% +�"�� �0�/#!�� ���(���#��+% ����3#!#�% ��� "�7���% �#� �����-
��3 #��.  ��/#��, �#!� ��#������ #$� +�"$� +"��� 0���09���� �� '!(���� 
�03q! �� ���(��+% �#� \���3 ��90#�[!% #�� "�$�#���� ��������� #$� 
0����7� '3"$ !'��/�%, ��[9���#�% #�% �0��#����% ��������� #��% �03 #9[! 
�� #9[!. 
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�����)�)��� (��
������, 56/2013 
 

}#��, �#� +�"� *������$�
-%��������-%	�$���, #� �����+�� ��(�9-
6��#�� �������9 ��� �0�/#!��� #!� ����3#!#� �) �+#�!�!% (����%, ��3��%, 
�����, \9��%, �0�(9����), \) ��#�0����� �+��$� ��#�����+�$� �#� �7�� ��� 
�#� ��3��, ") ��#������% "�$��#���7� ��#/\$� �'0., �$�/% �[$#����� 
\������. ^!#��!�� "��0#� �09�#!�!. 
#� /�)� ��)	�, #� �����+�� ��(�9-
6��#�� '��#��9 ��� �0�/#!��� #!� ����3#!#� ��#�0����� ��� ��������� ��-
���+�$� �� +�� �(�"!��. �� 0����9 +0��0� �� #� ���\9���� ��� �� 0����-
��9���� "��0#� �09�#!�! �$�/% �[$#����� \������. 
#� +�"� -	���� N�	-
&	)�����, #� �����+�� ��(�96��#�� �����!#��9 ��� �+#�!��� #!� ����3#!-
#� ��#+'��!% ����7� 0�9[�$�, ��#�#��0�% (���9�$� �+#�!�!%, �'���9-
#$�, �������7�), �03(���!% "�� ��������/�% �'���9#$�, �0�'�"����� 0�-
���#7�. �� 0����9 +0��0� �� �������� #� �����+�� ��� �� �7���� 0��(�-
���� �09�#!�! �$�/% �[$#����� \������.  

�� +�"� 0�� ��!����0�/!�� ! 0������ ��"��/�, ��#�����9�#!��� �� 
�0'� 0���''�"� #$� �����+�$� #$� %�
�������� /�)�� #$� ���'��7� 
�"������/$�. �3�� ! ���� 3�� ��� � #�30�% +�(���!% #$� �����+�$� #��%, 
+������ /���. � �����!#�% +0��0� ��#9 #!� ��/�! #�� �� �0�(����/ �3�� �� 
�� �0��#����% �#�� �$�#+% � '9��%. }#��, [����7�#�% �03 #� 0�7#� #����% 
#!% �’ #9[!% ��� ��#�'�"��#�% �#� #�'��#�/� #����% #!% 
#’ #9[!%, "�� 3-
0���% �����#��+% ��3#!#�% 0���'9�\���� #�� ��#/�#���� �9�� (��9 #�0� 
+�"��, ��#�����9�#!��� 9''�, �� 0���''�"� #$� �����+�$� #$� �"�����-
�/$�. �� �0�#+'���� ��#�% #!% ��������/�% �#�� "�� �9�� #�0� %�
�����-
�	� /�)	�, +[� (�''9��� +�"$�, +�� "�� �9�� #9[!. ��� #� *������$�
 - %	-
�$��� - %�������� ��#�����9�#!��� "�� #�% 6 #9[��% 35 +�"�. ��� #� /�)� 
��)	� 39 ��� "�� #� -	���� N�	&	)����� 41. �� (�''9��� 3'$� #$� #�0$� 
+�"$� 0�� �#���9�#!���, �0��3�!��� �� ����"��% �9���'��% 0�� ��#/�!-
��� #! �����'/� #��% (����'�-�+#���-�����'�) "�� #� 0����9 #$� #9[�7� 
#��%. ��#30��, � �����!#�% �0+'�[� ��� ��9#!�� 3 +�"� ��[��3���!% ��-
���'/�% "�� ���+��� �03 #��% #���% #�0��% ��� "�� �9�� ���'��� #9[! 
(3>3>6). �� ����'��9 54 +�"� 0�� 0��+��q��, �0�#+'���� #� ������	&-
&	 !+�	&�)���
 #!% %�
�������
 ���������
 0�� ��!����0���/ ! 0������ 
��"��/�. 	 �0�'�"� ����'$�, �+#��$� ��� �����'$� +�"$�, ����(9'�6� 3-
���� \���3 �����'/�% �#� �������3 �9�� #�0�� %�
������	� /�)	�, �0�-
�'�/��#�% "�� 0��9���"�� #! 0����3#!#�, ! 0'����3#!#� #$� /�)�� ��)	� 
�� �/��� �����'� ��� ��#/�#���� #$� -	���� N�	&	)����� ����'�. ���#!-
����� �0/�!% #� ����'��3 �����3 #$� +�"$�, �#�� �'9���#� ����#3 ��� 0�-
��3��6� #� ��3�� �(����"�% #�� ��$#��3''�� �[��'3"!�!%. 

� �9�� ���!#�% ��#�/�� �#����9 �� 3'� #� +�"�, �� �/� ���'��� �+��. 
	 ����9 0�����/���% #��% 0�/��'�. 
����3#���, "�� #� *������$�
 - %	�$-
��� - %�������� �9�� �����#+���#�% +0��0� �� �0��#���� �#� +�"� #!% 
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�����)�)��� (��
������, 56/2013 
 

0��!"�����!% #9[!% �03 ��#� 0�� (��#���� (0'!� ��#7� #!% �’), #!% #�+-
�����% ��� �� 3�� #$� �03���$� #9[�$� �#�� ����3% (0'!� ��#7� #!% 
#’). 

#� #+'�% #!% ��������/�% �!��/$�� #���% \����'�"/�%, �/� "�� �9�� #�0� 
+�"��. 	 �9�� \����'�"/� ��#�0���70��� #� 9������� 3'$� #$� �0�#��!-
�+�$� �0��#���$� �� �9�� #�0�.  
 
������&"(��� �*���"�,* 
 
��� �� ���(����� �� �0��3���% #�� ����'���� ��/"��#�% �#��% #���% #�0��% 
%�
�������� /�)��, ������"��!�� ��9'��! %��	� ~�	�. 
#� "�9(!�� 1 
�/��� ��(��+% 3#� ! �q!'3#��! �0/���! #�� ����'���� ��/"��#�% �!���7-
�!�� �#� +�"� -	���� N�	&	)����� ��7 ! ���!'3#��! �#� +�"� *������$-
�
 %�������� %	�$���. 
 

��-7#(� 1 
�� �0��3���% #�� ����'���� ��/"��#�% �#��% #���% #�0��% %�
�������� /�)�� 

 
\
0/�!%, "�� �� ���(����� �� �0��3���% #!% �9�� #9[!% �#��% #���% #�0��% 
%�
�������� /�)��, ������"��!�� ��9'��! %��	� ~�	�. �03 #� "�9(!�� 
2 "/��#�� ��(��+% 3#� �#�% #9[��% J’, �’ ��� 
#’ ! �q!'3#��! �0/���! �!-
���7�!�� �#� +�"� -	���� N�	&	)����� ��7 �#�% #9[��% �’, �’, 
’ �#� /�-
)� ��)	�. ��#/�#���� �#�% #9[��% �’ ��� 
#’ ! ���!'3#��! �0/���!  �!���7-
�!�� �#� +�"� *������$�
 %�������� %	�$���, �#�% #9[��% J’ ��� �’ �#� 
/�)� ��)	� ��� �#�% #9[��% �’ ��� 
’ �#��% -	��	�
 N�	&	)���	�
. 
0/�!% 
�03 #� "�9(!�� 2 "/��#�� ��(��+%, 3#� �� �0��3���% #$� 0����7� \�'#�7��-
�#�� �#����9 �� 3'��% #��% #�0��% #$� %�
�������� /�)�� �03 #!� �’ 
+$% ��� #!� 
#’ #9[!.  
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��-7#(� 2 
�� �0��3���% �9�� #9[!% �#��% #���% #�0��% %�
�������� /�)�� 

 

 
 
��3��, "�� �� ���(����� �� �0��3���% #�� ����'���� ��/"��#�% �#��% #���% 
#�0��% (%, ������"��!�� ��9'��! %��	� ~�	�. 
#� "�9(!�� 3 (�/��#�� 
3#� ! �q!'3#��! �0/���! #�� ����'���� ��/"��#�% �!���7�!�� �#� +�"� 
#!% (��	����
 ��7 ! ���!'3#��! �#� +�"� #!% !��
������
 (%. 

 
��-7#(� 3 

�� �0��3���% #�� ����'���� ��/"��#�% �#��% #���% #�0��% #!% (% 

 
�+'�%, "�� �� ���(����� �� �0��3���% #!% �9�� #9[!% �#��% #���% #�0��% 
(%, ������"��!�� ��9'��! %��	� ~�	�. �� "�9(!�� 4 ��/���� 3#� �� �q!-
'3#���% �0��3���% #$� 0����7� #$� #��7� 0�7#$� #9[�$� 0������96��#�� 
�#� +�"� #!% �������
 ��7 �� ��#/�#����% #$� #��7� #�'��#�/$�, �#� +�"� 
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�����)�)��� (��
������, 56/2013 
 

#!% (��	����
 (%. 	 �0/���! �#� +�"� #!% !��
������
 (%, ��#3% �03 #! 
J’ #9[! 30�� ��(��/6�#�� $% ���#��! �q!'3#��!, �/��� �� 3'�% #�% #9[��% ! 
���!'3#��!.  

��-7#(� 4 
�� �0��3���% �9�� #9[!% �#��% #���% #�0��% #!% (% 

 
�������+��� �� �������!��/ ! �0��[! ���(��7� �#�% �0��3���% #�� ����'�-
��� ��/"��#�% $% 0��% #��% #���% #�0��% %�
�������� /�)��, �(���3�#!-
�� �#� �����+�� 0�� 0��+��q�� �03 #�% �0��#����% #$� 0����7� �#� %�-

������� /�)�, �/� ��9'��! ���������!% (ANOVA): 1(����'� ��/"��#�%) 
> 3(#�0�� ���!��#��7� +�"$�) �� �0���'��\��3����% ��#�����% �#�� #�-
'��#�/� 0��9"��#� (���'��9%, 2007; ������%&������!%, 2002). 	 ��9'�-
�! +���[� $% �!���#��� #!� �0/����! #�� #�0�� #�� %�
������	� /�)	� 
�#�% �0��3���% #�� ����'���� ��/"��#�% [F( 2,146)=14.393, p=0.000]. 
���3����, "�� �� �������!��/ ! �0��[! ���(��7� �#�% �0��3���% �9�� #9[!% 
$% 0��% #��% #���% #�0��% %�
�������� /�)��, �(���3�#!�� �/� ��9'��! 
���������!% (ANOVA): 6(#9[��% (�/#!�!%) > 3(#�0�� ���!��#��7� +�"$�) 
�� �0���'��\��3����% ��#�����% �#�� #�'��#�/� 0��9"��#�. 	 ��9'��! 
+���[� $% �!���#��� #!� �0/����! #!% #9[!% (�/#!�!% �#�% �0��3���% #$� 
0����7� �#��% #���% #�0��% %�
�������� /�)�� [F(10,136) = 7.367, 
p=0.000].  

��� �� �������!��/ ! �0��[! ���(��7� �#�% �0��3���% #�� ����'���� 
��/"��#�% $% 0��% #��% #���% #�0��% #!% (%, �(���3�#!�� �/� ��9'��! 
���������!% (ANOVA): 1(����'� ��/"��#�%) > 3(#�0�� +�"$� (%) �� �-
0���'��\��3����% ��#�����% �#�� #�'��#�/� 0��9"��#�. 	 ��9'��! +���[� 
$% �!���#��� #!� �0/����! #�� #�0�� #!% (% �#�% �0��3���% #�� ����'���� 
��/"��#�% [F(2,146)=10,330, p=0.000].  
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������, 56/2013 
 

�+'�%, "�� �� �������!��/ ! �0��[! ���(��7� �#�% �0��3���% �9�� #9[!% 
$% 0��% #��% #���% #�0��% +�"$� (% �/� ����9 ���'���$� ���������!% 
(ANOVA): 6(#9[��% (�/#!�!%) > 3(#�0�� +�"$� (%) �� �0���'��\��3��-
��% ��#�����% �#�� #�'��#�/� 0��9"��#�. 	 ��9'��! +���[� $% �!���#��� 
#!� �0/����! #!% #9[!% (�/#!�!% �#�% �0��3���% #$� 0����7� �#��% #���% 
#�0��% +�"$� (% [F(2,144)=11.467, p=0.000].  

��� �� �������!��/ ! ����3#!#� 0�3\'�q!% #$� ���[9�#!#$� ��#�\'!-
#7� (�0��3���% #�� ����'���� ��/"��#�% �#� +�"� �������
, (��	����
 ��� 
!��
������
 (%) �#! ��''��#��� %�
������� (�$�	�� #�� ����'���� ��/"-
��#�% +"��� �/� ��9'��! 0�''�0'�% \!��#���% 0�'����3�!�!% (stepwise 
multiple regression; Howitt, Cramer, 2007). 	 ��9'��! +���[� #!� �0/���! 
�#� +�"� #!% (��	����
 (% �� �[!"�/ #� 35,9 % #!% ���������!% #!% %�-

�������
 (�$�	��
 #�� ����'���� ��/"��#�% [F(1,72)=40.282, p=0,000] 
���  #!� �0/���! �#� +�"� #!% !��
������
 (% �� �[!"�/ +�� �0�0'+�� 9 % 
#!% ���������!% #!% /���% �0/���!% [F(1,71)=11.579, p=0,001]. 	 %�
���-
���� (�$�	�� #�� ����'���� ��/"��#�% �����#/6�#�� �� #� �+�� 3�� #!% �0/-
���!% �#!� (��	���� ��� �#!� !��
������ (%.  


0/�!%, ! ��9'��! +���[� 3#� ��� �09���� �q!'3% \���3% "�������% 
����+#��!% ��#�[� #$� ���[9�#!#$� ��#�\'!#7� 0�3\'�q!% (�0��3���% #�� 
����'���� ��/"��#�% �#� +�"� �������
, (��	����
 ��� !��
������
 (%; 
8���9�!%, 1997). �� ����3#���� ��/�#�% #!% ��9'��!% 0������96��#�� 
�#�� �/���� 1. 
 

��*���$ 1 
��''�0'� \!��#��� 0�'����3�!�! ��#�\'!#7� 0�3\'�q!% "�� #! ���!��#��� �0/-

���! #�� ����'���� ��/"��#�% 
����4�#�' 
 ����'��� 

����4�#�'  
��84��M#$ 

R R2  Adj.R2 B $
���� 
�%���� 

b 

Beta t &
�����- 
���
�� 

t 

(��	���� (% 0,599 0,359 0,350 0,063 0,012 0,487 5,174 0,000  
%�
������� 
 ��������� 

!��
������ 
(% 

0,670 0,449 0,433 0,084 0,025 0,320 3,403 0,001 
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�����)�)��� (��
������, 56/2013 
 

����4�#�' 
 ����'��� 

����4�#�' 
��84��M#$ 

Tolerance VIF 

(��	����  
(% 

0,877 1,140  
%�
������� 
��������� !��
������ 

 (% 
0,877 1,140 

 
��� �� �������!��/ ! ����'��� ����3#!#� 0�3\'�q!% #$� ���[9�#!#$� 

��#�\'!#7� (�0��3���% #�� ����'���� ��/"��#�% �#� +�"� �������
, (��	��-
��
 ��� !��
������
 (%) �#! ��''��#��� �0/���! #�� ����'���� ��/"��#�%  
�� ���+�� �03 #� %�
������� /�)�, +"��� �0/�!% ��� ����9 �03 ���'����% 
0�''�0'�% \!��#���% 0�'����3�!�!%. �� ���'����% +���[�� #!� �0/���! 
�#� +�"� #!% (��	����
 (% �� �[!"�/ #� 32,8% #!% ���������!% #!% �0/��-
�!% �#� +�"� ‘*������$� – %�������
 - %	�$��’ [F(1,72)=35,190, p=0,000]. 
	 �0/���! �#� +�"� #!% !��
������
 (% \�+�!�� �� �[!"�/ +�� �0�0'+�� 
8,8 % #!% ���������!% #!% �0/���!% �#� /��� +�"� [F(1,72)=10,648, 
p=0,000].  �� ��"�'�#���% �0��3���% #�� ����'���� ��/"��#�% �#� +�"� 
‘*������$� – %�������
 - %	�$��’, �����#/6��#�� �� #!� �0/���! �#!� (�-
�	���� ��� �#!� !��
������ (%.  


#! ���+���� ��/�#!�� 3#� ! �0/���! �#� +�"� #!% (��	����
 (% �[!-
"���� #� 35,2 % #!% ���������!% #!% �0/���!% �#� +�"� ‘-	��	$ N�	&	)�-
��	$’ [F(1,72)=39,134, p=0,000]. 	 �0/���! �#� +�"� #!% !��
������
 (% 
\�+�!�� �� �[!"�/ +�� �0�0'+�� 9,9% #!% ���������!% #!% �0/���!% �#� 
/��� +�"� [F(1,71)=12,597, p=0,001].  �� ��"�'�#���% �0��3���% #�� ����-
'���� ��/"��#�% �#� +�"� ‘-	��	$ N�	&	)���	$’, �����#/6��#�� �� #!� �0/-
���! �#!� (��	���� ��� �#!� !��
������ (%.  

�+'�%, (9�!�� ! �0/���! �#� +�"� #!% (��	����
 (% �� �[!"�/ #� 34 % 
#!% ���������!% #!% �0/���!% �#� ‘/�)� ��)	�’ [F(1,72)=37,152, 
p=0,000]. 	 �0/���! �#� +�"� #!% !��
������
 (% \�+�!�� �� �[!"�/ +�� 
�0�0'+�� 7,3 % #!% ���������!% #!% �0/���!% �#� /��� +�"� 
[F(1,71)=25.013, p=0,000]. �� ��"�'�#���% �0��3���% #�� ����'���� ��/"-
��#�% �#� ‘/�)� ��)	�’, �����#/6��#�� �� #!� �0/���! �#!� (��	���� ��� 
�#!� !��
������ (%. 	 �0/���! �#� +�"� #!% �������
 (% ��� �[!"�/ #! 
���������! #!% �0/���!% �0������0�#� ��#�\'!#�% ���#!�/��. �� ����3#�-
��� ��/�#�% #$� ���'���$� 0������96��#�� ����'��9 �#�� �/���� 2. 
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�����)�)��� (��
������, 56/2013 
 

��*���$ 2 
��''�0'� \!��#��� 0�'����3�!�! ��#�\'!#7� 0�3\'�q!% "�� #�% �0��3���% �#� 

%�
�������  /�)� #�� ����'���� ��/"��#�% 
 

����4�#�'  
����'��� 

����4�#�' 
 ��84��M#$ 

R R2 Adjust.R2 B $
����  
�%���� 

b 

Beta t &
�����- 
���
�� 

t 

(��	���� (% 0,573 0,328 0,319 0,054 0,011 0,462 4,775 0,000  
*������$�  
%�������
 

%	�$�� !��
������ 
(% 

0,645 0,416 0,399 0,076 0,023 0,316 3,259 0,002 

 
����4�#�' 
 ����'��� 

����4�#�'  
��84��M#$ 

R R2 Adjust.R2 B $
���� 
�%���� b 

Beta t &
�����- 
���
�� 

t 

(��	���� 
(% 

0,593 0,352 0,343 0,064 0,013 0,477 5,071 0,000  
-	��	$  

��	&	)���	$ 
!��
������ 

(% 
0,671 0,451 0,434 0,092 0,026 0,334 3,549 0,001 

 
����4�#�' 
 ����'��� 

����4�#�' 
 ��84��M#$ 

R R2 Adjust.R2 B $
���� 
�%���� 

b 

Beta t &
�����- 
���
�� 

t 

(��	���� 
(% 

0,583 0,340 0,331 0,067 0,014 0,482 4,971 0,000  
/�)� ��)	� 

!��
������ 
(% 

0,643 0,413 0,397 0,083 0,028 0,288 2,972 0,004 

 
��� �� �������!��/ ! ����'��� ����3#!#� 0�3\'�q!% #$� ���[9�#!#$� ��-
#�\'!#7� (�0��3���% �9�� #9[!% �#� +�"� �������
, (��	����
 ��� !��
����-
��
 (%) �#! ��''��#��� �0/���! �9�� #9[!%  �� ���+�� �03 #� %�
�����-
�� /�)�, +"��� �0/�!% ��� ����9 �03 ���'����% 0�''�0'�% \!��#���% 0�-
'����3�!�!%. ���(����9 �� #!� �’ #9[!, �� ���'����% +���[�� #!� �0/���! 
�#� +�"� #!% �������
 (% �� �[!"�/ #� 33,9 % #!% ���������!% #!% �0/��-
�!% �#� +�"� ‘-	��	$ N�	&	)���	$’ [F(1,11)=5,650, p=0,037]. 	 ��"�'�#�-
�! �0/���! #!% �j #9[!% �#� +�"� ‘-	��	$ N�	&	)���	$’, �����#/6�#�� �� 
#!� �0/���! �#! ������� (%..  
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�����)�)��� (��
������, 56/2013 
 

��� #! J’ #9[!, ! �0/���! �#� +�"� #!% !��
������
 (% (9�!�� �� �/-
��� �0�����! "�� #� 43,8 % #!% ���������!% #!% �0/���!% �#� +�"� ‘-	��	$ 
N�	&	)���	$’ [F(1,12)=9,352, p=0,010]. 
0/�!% ! �0/���! �#� +�"� #!% (�-
�	����
 (% (9�!�� �� �/��� �0�����! "�� #� 34,4 % #!% ���������!% #!% 
�0/���!% �#� ‘/�)� ��)	�’ [F(1,12)=6,293, p=0,027]. �� ��"�'�#���% �0�-
�3���% #!% Jj #9[!% �#� +�"� ‘-	��	$ N�	&	)���	$’ ��� �/�)� ��)	�’, ��-
���#/6��#�� �� #�% �0��3���% �#!� !��
������ ��� �#!� (��	���� (% ��#/-
�#����. 

��� #! 
’ #9[!, ! �0/���! �#� +�"� #!% �������
 (% (9�!�� �� �/��� 
�0�����! "�� #� 43,9 % #!% ���������!% #!% �0/���!% �#� +�"� ‘-	��	$ 
N�	&	)���	$’ [F(1,10)=7,839, p=0,019]. �� ��"�'�#���% �0��3���% #!% 
j 
#9[!% �#� +�"� ‘-	��	$ N�	&	)���	$’, �����#/6��#�� �� #�% �0��3���% �#! 
������� (%.  

��� #�% #9[��% J’, �’ ��� 
#’,  ���/� �0/���! �#� +�"� #!% (% �� \�+�!-
�� ����� �� 0��\'+q�� �0�����0�#� ��''��#��� �0/���! �� �0������0�#� 
#�0� %�
�������� /�)��. �� ����3#���� ��/�#�% #$� ���'���$� 0����-
��96��#�� ����'��9 �#�� �/���� 3 

 
��*���$ 3 

��''�0'� \!��#��� 0�'����3�!�! ��#�\'!#7� 0�3\'�q!% "�� #�% �0��3���% 
 �#� %�
�������  /�)� �9�� #9[!% 

 
�--
@# 

����4�#-
�' ����'-

��� 

����4�#�' 
��84��M#$ 

R R2 Ad-
just.R2 

B $
��-
�� 

�%��
�� b 

Beta t &
��-
�����-
�
�� 

t 

�’ -	��	$ 
N�	&	)���	$ 

������� (% 0,583 0,339 0,279 0,156 0,065 0,583 2,377 0,037 
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0,662 0,438 0,391 0,16
8 

0,055 0,662 3,058 0,010 J’ 

/�)� 
��)	� 

(��	���� 
(% 

0,587 0,344 0,289 0,10
4 

0,041 0,587 2,509 0,027 
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�-@# ����4�#�' 
����'��� 

����4�#�' 
��84��M#$ 

R R2 Ad-
just.
R2 

B $
-
���� 
�%��
�� b 

Beta t &
��-
��� 

���
-
�� 


’ -	��	$ N�	-
&	)���	$ 

������� (% 0,663 0,439 0,383 0,062 0,022 0,663 2,800 0,019 

 

�='�#"# 
 
�� �0�#�'+���#� #!% �0�[��"��/�% #$� �����+�$� +���[�� 3#� �� �+��� 3-
��� #$� �0��3��$� �#��% #���% #�0��% %�
�������� /�)�� #3�� #�� ����-
'���� ��/"��#�% 3�� ��� ��9 #9[!, ��+(���� �#�#��#��9 �!���#��9 ��#�[� 
#��%. 	 �0/����! #�� #�0�� #�� %�
������	� /�)	� 0�����3���� �0�(���-
�#��9 #�% �0��3���%. �� �0�#�'+���#� ���(7�!��� �� ���/�� 0��"��+�#��!% 
+�����% 0�����3���� �03 #� \��#����3 curriculum,  0�� ��� ��#30���� ���-
(��+% �#�% �0��3���% #$� ���!#7� �� ���(���#����% #�0��% %�
�������� 
/�)�� (Holmes, Adams, 2006). 8/� �[�"!�! #�� ������#�% �� �0������ 
�� ����/ �03 #! ���� #$� %�
�������� /�)�� 0�� ��!����0����!���. 
�-
�#!��#�0����!��� +#�� 7�#� �9�� #�0�% �� ��(�96�� #� �����+�� #�� ��-
�/$% �+�� �03 +�� ���\�'��3 ���#!��. �9�� #�0�% +�"�� �0�/#!�� ���(�-
��#��+% ���!��#��+% ����3#!#�% �#� �������3 #��, ��� �03 #9[! �� #9[! #� 
+�"� �#�� �0��#!#��3#���, '��\9���#�% �03q! #�% ���0#�[���+% �''�"+% 
�#� "�$�#��3 �������3 #$� 0����7�. �� �+��� 3��� #$� �0��3��$� "�� #� 
����'��3 ��/"�� ��� ��9 #9[! �#� +�"� #$� #��7� #�0$� (%, ��+(���� 
�#�#��#��9 �!���#��9 ��#�[� #��%. 	 �0/����! #�� #�0�� #!% (% 0�����3-
���� �0�(����#��9 #�% �0��3���%. �� �0�#�'+���#� ���($���� �� #! �+�! 
3#� #� �����+�� 0�� ���0����#7�#�� �$����0��!�+�� �� ���(���#��9 ���-
\�'��9 ���#���#�, �"�/���� �������+% "�$�#��+% �0��#����% �#� �������3 
#��% �03 #!� (% (Demetriou, Christou, Spanoudis,&Platsidou: 2002). ���-
(9�!��� �0/�!% ���(��+% �#!� ��90#�[! #$� #��7� #�0$� (% �03 #9[! �� 
#9[!. ��� #�% #���% 0�7#�% #9[��% �� �q!'3#���% �0��3���% �!���7�!��� �#! 
������� (% ��7 "�� #�% #���% #�'��#�/�% �#!� (��	���� (%. 
0/�!%, �03 #! 
�’ �#! �’ #9[! �� �0��3���% �#� +�"� ��� #$� #��7� #�0$� (% 0�����/���� 
����� �0��7�!�!. �� �0�#�'+���#� ���(7�!��� �� ���/�� 0��"��+�#��!% 
+�����% 30�� �� �q!'3#���% �0��3���% ��/"��#�% �#�% /��� !'�����3 (9���, 
�!���7�!��� �#� +�"� #!% �������
 (% ��7 �� ���!'3#���% �#� +�"� #!% 
(��	����
 (% ��� ! ��90#�[! #$� #��7� #�0$� #!% (% 0������9�#!�� ��-
�3#��!, ! \�'#/$�� #!% �/�� #!� /��� ���(� (�'�#�/���, �!�!#�/��, 1995). 

��� �� �0���'�(���� �� ��#�7���% ��+���% ��9���� �#�% ��#�\'!#+% 
0�� �[+#�6�, ! ��"��/� �(9����� #! �+���� #!% 0�''�0'�% \!��#���% 0�-
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'����3�!�!%. 	 �(����"� ���% ���3��� ��9'��!% 0���#��7� �����+�$� 
�#� �7�� #!% ��$�#���% ����'�"/�%, ��#��'�"�/#�� �03 #! �+�! 3#� �� #! 
��'+#! ������ ������� �0�����+�$�, �� 0�''9 +�"� #��#3�����, �� ��9(�-
�� �[�'��#��9 �0/0���, �0����� �� 0����q��� 0�3#�0� �09�#!�!% \���-
��+�� �#�% �#����+% ���(��+% #$� �����#��3�#$� (�!�!#�/��, 1993). 8�-
'��3#� ! 0�''�0'� \!��#��� 0�'����3�!�! ��� �0���/ �� �0���'�q�� #!� 
�0��[! ��#��#7� ��+��$� ��#�[� ��#�\'!#7�, 0��9"�� "�7�! 0�� �#!�/6�� 
��#��#9 �0��������#�. �0�#�'�/ ��� ������ 0�'���#�\'!#� �#�#��#��� #�-
����� 0�� �0���/ ��� ��#��9, ‘0��\'+0��’ ��� ���[9�#!#! ��#�\'!#� �03 
�90���% �[��#!�+��%. (8���9�!%, 1997). J+\��� �#�% ����$���+% �0��#���% 
! 0�3\'�q! �/��� ���#���, ���7% #� ��'�#7���� (���3���� �/��� 0�'�0�-
��"��#��9, $�#3�� "/��#�� �� ���#��� ��(9'���. 	 �(����"� #!% 0�''�-
0'�% \!��#���% 0�'����3�!�!% �#� �����+�� #!% 0������% ��"��/�%, �0+-
�$�� +�� �!���#��3 0����#3 #!% ���������!% #!% %�
�������
 ���������
 
#�� ����'���� ��/"��#�%, �#!� (��	���� (34,9 %) ��� +�� ����3#��� �#!� 
!��
������ (% (9,8 %). �� ���!�� ��#3 ���(7�!�� �� #! �+�! #�� �0�-
�'���#���� �3'�� #!% !��
������
 (% �#! %�
������� ��������� (De-
metriou, Christou, Spanoudis,&Platsidou: 2002). &�/��#�� 3#� #� 0����9 �-
��0��+�#!��� ��� ����/�#!��� #� �����+�� #$� %�
�������� /�)��, ��-
��� �#� �������3 ���\�'��3 ���#!��. � Heathcote (1994) �0��#���[� 3#� 
#� 0����9 ����"��� ��� �� +���� �0���#9 #��% +��� ‘����3 �����0/����’ 
09�$ �#�� �0�/� ���0�����, ��"���#��� ��� �0��!������ \��������� ��-
���+��. 	 �[9�#!�! �03 #�% ���3��% "�� #� �������3 �����#$� ��� �0��#!#�-
�7� +�"$� 30$% #� ���!��#��9, �/��� �����#!���#��3 #$� 0����7� #$� ��-
��3#��$� #9[�$� 30�� #� ���!'3 �0/0��� ��#9�#!�!% #!% "'7���% ��� ! 
���$�+�! ����3#!#� �03��!#!% �0��9'!q!% #$� �����+�$� (subvocal re-
hearsal), 0�����/6�� #!� �0�#�'����#��� ����"� ���#��!�� #��% �#!� (% 
(Adams&Hitch, 1997). �� ����3#��� 0����9 ���#!���� �� ��"�'�#��! �-
09����� ����"9 #� �����+�� �#!� (% #��%, 3#�� ��#�(��"��� �#! \������ 
���3�$�. �0�(��#/6��� #!� (% ���% �03 #!� �0�/#!�! "�� \��������! �-
0�������! ��� �[��0����� "�$�#����% 03���% "�� #�% '��#���"/�% #!% ���-
0�/!�!% ��� ����"�% ���#��!�!% (Logie, 1995). � Siegler (1986) �0/�!% �-
0��#���[� 3#�, 3#�� #� +�"� �/��� �����'� ��� �0��#�/ �����#! �0�[��"��/�, 
��3�� ��� #� 0����9 #$� ��"�'�#��$� #9[�$� �0����� �� 0���(�"��� �#! 
����! ���3�$� "�� #� �������3 #��. �� �0�#�'+���#� #!% ��"��/�% +���[�� 
#!� �0/����! #!% (��	����
 ��� #!% !��
������
 (% �#! %�
������� ���-
������ #�� ����'���� ��/"��#�% �''9 3�� #!% �������
 (%. 
!���7�!�� 3#� 
#� 0����9 ��#�(��"��� �#�% ���3��%, /�$% "�� �� �0�(��#/���� #! \����-
����! �0�������! ��� �� ���������� #�% �0�'�"��#��+% ����3#!#�% #!% (% 
#��%, �0��!'7���#�% #��#3����� ��� #��% 0����������% 0�� ����/ #� �0/-
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0��� #!% "'$�����% #��% �09�����% �#� �������3 #$� ��"������+�$� +�-
"$�. 	 ��#�(�"� �� ���3��% �0��������� #! �����'/� �� #!� �0�/� #� 0��-
��9 ����/�#!��� #� %�
������� /�)�.  

�� �0�#�'+���#� +���[�� �0/�!% +�� �!���#��3 0����#3 #$� �0��3��-
$� #�� ����'���� ��/"��#�% �#��% #���% #�0��% %�
�������� /�)��, �� 
�(�/'�#�� �#!� (��	���� (31,2 – 35,3 %) ��� �0�0�3���#� �#!� !��
������ 
(% (7,3 – 11,1 %). ���(���#���/ #�0�� 8��!��#��7� }�"$� 0�����/���� 
����/#���% "�$�#��+% �0��#����% �03 #!� (%. �� ���!�� ��#3 ���� �� ���-
($�/� �� #! �+�! #$� Maybery & Do (2003) ��� Gathercole, Pickering, 
Knight & Stegmann, (2004). �� �����+�� #!% ��9'��!% ��+���[�� #! ��+�! 
#!% �������
 (% �� #��% ‘-	��	�
 N�	&	)���	�
’ "�� #!� �’ ��� 
’ #9[!. 	 
��+�! ��#� ��#�0/6�#�� ��� �� 0��"��+�#���% ��"��/�% ( Adams & 
Hitch,1997, 1998; Jarvis & Cathercole, 2003; Towse & Houston-Price, 
2001). 	 ������� (% ����/6�#�� �����+�� �$����0��!�+�� �#� '��#��3 
���\�'��3 ���#!��, ������(+���#�% �#� ����3#��� 0����9, �#!� �(����"� 
#$� �'"3����$� #!% 0�3����!%, #!% �(�/���!% ��� #�� 0�''�0'�������� 
(Lemaire, Abdi & Fayol, 1996; Seitz&Schumann-Hengsteler, R, 2000; Sey-
ler, Kirk, & Ashcraft, 2003), �#! ��"��9#!�! #$� �0�#�'���9#$� #$� ��-
��9���$� �#��/$� #�� ��������� ��3% +�"�� (Adams & Hitch, 1997). 
#� 
��"�'�#��� 0����9 ! ���\�'� #!% �������
 (% �#!� ����3#!#� ����7� �-
0�'�"���7�, ��#����'9 #!� �0�#�'����#��3#��! ����"� ���#��!�! ����-
�+�$� �� #! �03��!#! �0��9'!q� #��%, ��� �#��#!"��� 0�� \��/6�#�� �#! 
"'7��� (Palmer, 2000). 	 !��
������ (% ��������� �0/�!% +�� �!���#��3 
0����#3 #!% ���������!% #!% �0/���!% �#��% ‘-	��	�
 N�	&	)���	�
’ #!% 
J’ #9[!%. 	 (��! #$� �����+�$� #$� +�"$� �0�/#!�� #!� ���0��9�#��! 
��� #� �������3 #��%, �+�� �03 #� �����!#��3 ���\�'��3 ���#!��. ��� #�� 
�!�!#�/�� (1993), �� ������/ �0�����/���� #� �#����/� #!% 0��"��#��3#!-
#�% �03 �0�����0�#� 0���#��3 �����#!���#��3, ��(�96��� #!� 0��"��#��3-
#!#� 0���#���0��!�+�!, $% ������! �������/��$�. �� �����!#��3 ���\�-
'��3 ���#!�� �����/6�� �0���+�#��� #�% ���3#!#�% ��� #�% ��+���% 0�� 0���-
"�9(��#�� �+�� �03 #��% -	��	�
 N�	&	)���	�
 "�� #! J’ #9[!. 	 �0�/#!-
�! "�� �0�#�'����#��3#��! �0�[��"��/� #$� �����+�$� #$� +�"$�, 0�3#�-
[� #� �������3 #��% �03 #!� !��
������ (%. 

	 ��"��/� ��� 0���/�� ��0�����9 �����+�� "�� #� �3'� #!% �������
 (% 
�#! ����3�($�! #!% %�
�������
 ���������
 �#� ����'� #$� 0����7�.  

0/�!% ���+��% #�0�% (% �� \�+�!�� ����3% �� 0��\'+q�� �0�����0�#� 
��''��#��� �0/���! �� �0������0�#� #�0� %�
�������� /�)�� "�� #! �’ 
��� 
#’ #9[!. ��� �����/�#!�� ! ������3���! �[9�#!�! #$� ����3#��$� 
0����7� �03 �������+% ��� ��#/�#���� #$� ��"�'�#��$� 0����7� �03 '��#�-
�+% ���0����#9���%, �#� �������3 #$� %�
�������� /�)��. �� 0������-
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������, 56/2013 
 

���/ ��#�/ /�$% �0�"����#!��� �03 #� ��/"�� ��� #� %�
������� /�)� 0�� 
��!����0����!���. ������3#���� �����#+���#�%, ��"�'�#���% �����3% #�-
0$� %�
�������� /�)�� ��� ��"�'�#��� 0'���% ��$#���$� �� �9�� #�0�, 
�����3���� �� ��!"����� �� 0�����3#���% ���0��#7���%. 

�� ������#� 0������96��� �����(+��� "�� #!� ��0�����#��� 0�9[! ��-
�7% ���#����� 3#� �� �0��3���% �#!� (��	���� ��� �#!� !��
������ (% 
�0����� �� 0��\'+q��� +�� �!���#��3 0����#3 #!% ��''��#���% %�
���-
����
 (�$�	��
 #$� 0����7� !'��/�% �!��#���� ���'�/��. ������������ �-
0/�!% #!� ��9"�! �(����"�% #�����7� ��������% +�(���!% #$� �����+�$� 
(30$% ! �0#���0�/!�!, ! ���#�'�0�/!�! ��� ! 0������/$�!), �#��% #�0��% 
%�
�������� /�)�� 0�� ��!����0����!���. 	 ��"��/� ��'+#!�� #! ��-
����(��9 #!% (% �#! %�
������� ��������� 0����7� !'��/�% �!��#���� 
���'�/�� �+�� �03 #�0��% %�
�������� /�)��. 	 ��''��#��� �������!�! 
#�� �3'�� ��� 9''$� "�$�#��7� ���7� 0�� ���������(7���� #! %�
���-
���� ���������, �� +���� �������% 0'!��(��/�% �#��% ��0�����#����% ���#�-
�9 �� #�% �0��#����% 0�� �"�/���� �03 #� "�$�#��3 ���#!��, #�0�� %�
�-
������� /�)�� 0�� ���0���'��\9���#�� �#� ���'��9 �"����/���. 
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Abstract 
 
The present study examined the contribution of the working memory on the forma-
tion of math performance of elementary school children. The participants were 74 
pupils aged 6-12 years. Tasks measuring the arithmetic, visual and verbal working 
memory and tasks of mathematical competence (word problem solving, handling 
data, mental arithmetic and geometry - patterns – measures ), were used. The results 
showed that in addition to arithmetic, visual working memory was also been in-
volved in the development of mathematical competence of the participants. Fur-
thermore they were emerged the unique relations of all types of working memory 
with the types of mathematical tasks in each class. 
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